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PROGETTI E OPPORTUNITÀ 
DI VOLONTARIATO  
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PER L’OTTAVA GIORNATA MONDIALE 

DEI POVERI 2024 

“Dobbiamo ringraziare il Signore per le persone 

che si mettono a disposizione per ascoltare e 

sostenere i più poveri. Sono sacerdoti, persone 

consacrate, laici e laiche che, con la loro testi-

monianza, danno voce alla risposta di Dio alla 

preghiera di quanti si rivolgono a Lui. Il silenzio, 

dunque, si spezza ogni volta che un fratello nel 

bisogno viene accolto e abbracciato. I poveri 

hanno ancora molto da insegnare, perché in 

una cultura che ha messo al primo posto la ric-

chezza e spesso sacrifica la dignità delle perso-

ne sull’altare dei beni materiali, loro remano 

contro corrente evidenziando che l’essenziale 

per la vita è ben altro. ” 

 

4. Sostegno alla vita  
E’ un gruppo di persone che ha un 
occhio particolare per mamme con 
bimbi piccoli in difficoltà e 
sensibilizzazione sulla nascita e 
sull’affidamento, in collaborazione con il 
Cav e con il Movimento per la Vita. 
VOLONTARI:  
Puoi dare una disponibilità ad affiancare 
una mamma oppure al lavoro di 
sensibilizzazione 

 

NOVITA’: 
Adozione di vicinanza 
 
Da quest’anno lanciamo una campagna 
per individuare persone che affianchino 
ragazzi minorenni e aiutino le loro 
famiglie, anche non economicamente. 
L’individuazione dei ragazzi è a cura del 
centro d’ascolto, del magazzino solidale, 
della S. Vincenzo, degli animatori. Chi 
dà la disponibilità riceve proposte di 
ragazzi e sceglie quelli che possono 
beneficiarne maggiormente. I volontari 
ricevono comunque l’aiuto da parte dei 
vari servizi della parrocchia e non 
vengono lasciati soli. 
Se sei interessato, segnala la tua 
disponibilità. 

Inoltre potresti:  
- inserirti tra i volontari che accom-

pagnano una famiglia eritrea nell’in-

serimento nella nostra societa ;  

- promuovere il Fondo in memoria di 

don Giacomo con cui la parroc-chia 

finanzia le attivita di aiuto  

- proporre tu qualcosa.  

 

Anche con i ragazzi del catechismo, 

attraverso il nuovo “gioco della  pa-

tente” e  possibile acquisire punteggi 

con attivita  di carita . 

 



1. Centro d’ascolto  
Ha lo scopo di incontrare le persone 
che chiedono un sostegno, ascoltare le 
loro esigenze cercando di stabilire un 
rapporto fraterno, venire per quel che 
possibile in aiuto alle ri-chieste espresse.  
Gli incontri avvengono su 
appuntamento, se si decide di procedere 
con l’aiuto si fa una visita a casa della 
persona e insieme si stabilisce un 
accordo di sostegno della durata 
massima di tre mesi, individuando le 
priorità.  
VOLONTARI:  
Affiancati da altri possono inserirsi nel 
centro d’ascolto. Agli appuntamenti e 
alle visite a domicilio si è sempre in 
due. La decisione sulle persone da 
aiutare viene presa in gruppo, che si 
riunisce una volta ogni quindici giorni.  

3. Conferenze  
San Vincenzo  
Il gruppo fa parte della Società San 
Vincenzo di Asti e si propone di 
promuovere la persona umana 
attraverso progetti di 
accompagnamento e di sostegno ma 
anche lavoro di sensibilizzazione per 
una maggiore giustizia sociale.  
Individuando alcune situazioni di 
persone e famiglie in difficoltà, il 
gruppo le accompagna e le sostiene, 
cercando la collaborazione delle 
istituzioni e delle altre associazioni di 
volontariato. Si incontra regolarmente 
ogni quindici giorni e partecipa a 
eventi di natura formativa.  
VOLONTARI:  
I volontari possono inserirsi nel 
gruppo, imparandone lo stile e le 
modalità di intervento; in un secondo 
momento aiutando a seguire i progetti 
di accompagnamento delle persone in 
difficoltà oppure i progetti di 
formazione e di sensibilizzazione alla 
giustizia sociale.  

 

2. Magazzino solidale  
Nato 10 anni fa e gestito da volontari, il 
magazzino ha lo scopo di sostenere le 
famiglie dando loro la possibilità di una 
spesa settimanale per tre mesi 
(rinnovabile al massimo per altri tre) sulla 
base di punti che esprimono il valore 
delle merci. L’ingresso avviene attraverso 
il centro d’’ascolto, I punti sono 
inizialmente dati gratuitamente (nel 
primo mese) sulla base della situazione 
economica attraverso l’Isee. Dal secondo 
mese sono ottenuti con lavori in 
parrocchia e in quartiere. I punteggi si 
possono aumentare attraverso i lavori, 
anche nel primo mese. La spesa viene 
fatta scegliendo i generi alimentari e non 
su un catalogo che contiene il loro valore 
in punti.  
VOLONTARI:  
I volontari possono aiutare nel rapporto 
con le famiglie che il venerdì pomeriggio 
vengono a fare la spesa, oppure nella 
gestione del magazzino (spese, riordino, 
ecc.) oppure nel seguire i lavori che le 
persone aiutate svolgono.  

COSA C’E’  

IN PARROCCHIA 


