
CANTI DEL TEMPO ORDINARIO III PARROCCHIA 
SAN DOMENICO SAVIO 
ASTI 

1. 
IL TUO POPOLO IN CAMMINO 
Rit. Il tuo popolo in cammino 
cerca in Te la guida; 
sulla strada verso il Regno 
sei sostegno col tuo corpo: 
resta sempre con noi, o Signore! 

È il tuo pane, Gesù, che ci dà forza 
e rende più sicuro il nostro passo. 
Se il vigore nel cammino si svilisce, 
la tua mano dona lieta la speranza. 

Rit. 

È il tuo vino, Gesù, che ci disseta 
e sveglia in noi l'ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere freschezza. 
Rit. 

2. 

TI ESALTO O DIO MIO RE 
Rit. Ti esalto Dio mio re,  
canterò in eterno a Te. 
Io voglio lodarti, Signor,  
e benedirti, Alleluia. 
 
Il Signore è degno di ogni lode, 
non si può misurar la sua grandezza. 
Ogni vivente proclami la sua gloria, 
la sua opera è giustizia e verità. 
Rit 
Il Signore è paziente e pietoso, 
lento all’ira e ricco di grazia; 
tenerezza ha per ogni creatura, 
il Signore è buono verso tutti. 
 

3. 

ECCO IL TUO POSTO 
Ecco il tuo posto, vieni! 
Vieni a sederti fra noi 
e ti racconteremo la nostra storia. 
 
Rit: Quanto amore nel seminare, 
quanta speranza nell’aspettare, 
quanta fatica nel mietere il grano 
e vendemmiare, e vendemmiare. 
 
Accanto al fuoco, vieni; 
vieni a scaldarti con noi: 
tutti divideremo pane e vino. 
 

4. 
CANTO PER CRISTO 
 
Canto per Cristo che mi libererà 
quando verrà nella gloria, 
quando la vita con Lui rinascerà. 
Alleluia, alleluia. 

 
Rit. Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia! 

 
Canto per Cristo: in Lui rifiorirà 
ogni speranza perduta; 
ogni creatura con Lui risorgerà. 
Alleluia, alleluia.  

Rit. 

5. 
PAROLE DI VITA 
Parole di vita abbiamo ascoltato 
e gesto d’amore vedemmo tra noi.  
La nostra speranza è una pane spezzato 
la nostra certezza 
l’amore di Dio 

7. 
BENEDICI O SIGNORE 
Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari 
mentre il seme muore.  
Poi il prodigio antico e sempre nuovo 
del primo filo d'erba  
e nel vento dell'estate  
ondeggiano le spighe:  
avremo ancora pane.  
 
Benedici, o Signore,  
questa offerta che portiamo a Te.  
Facci uno come il pane  
che anche oggi hai dato a noi.  
 
Nei filari, dopo il lungo inverno  
fremono le viti.  
La rugiada avvolge nel silenzio  
i primi tralci verdi,  
poi i colori dell'autunno  
coi grappoli maturi:  
avremo ancora vino.  
 
Benedici, o Signore,  
questa offerta che portiamo a Te.  
Facci uno come il vino  
che anche oggi hai dato a noi.  

6. 
TU FONTE VIVA 
Tu, fonte viva: chi ha sete beva! 
Fratello buono che rinfranchi il passo: 
nessuno è solo se tu lo sorreggi, 
grande Signore! 

 
Tu, pane vivo: chi ha fame, venga! 
Se tu lo accogli, entrerà nel regno: 
sei tu la luce per l’eterna festa, 
grande Signore! 

 
Tu, segno vivo: chi ti cerca, veda! 
Una dimora troverà con gioia: 
dentro l’aspetti, tu sarai l’amico, 
grande Signore! 



8. 
COME UNICO PANE 
Come unico pane  
anche noi qui formiamo un solo cor-
po, perché tutti mangiamo  
il pane vivo di Cristo.  
 
Rit. È questa la vita per noi,  
è questa la gioia:  
il vivere uniti con Cristo  
facendo la Chiesa.  
 
Per un’unica fede  
noi crediamo a questa santa cena  
e cantiamo all’amore  
di un Dio fattosi carne.  

13. 
SERVO PER AMORE 
Una notte di sudore  
sulla barca in mezzo al mare  
e mentre il cielo si imbianca già,  
tu guardi le tue reti vuote.  
Ma la voce che ti chiama  
un altro mare ti mostrerà  
e sulle rive di ogni cuore,  
le tue reti getterai.  
 
Rit. Offri la vita tua  
come Maria ai piedi della croce  
e sarai servo di ogni uomo,  
servo per amore,  
sacerdote dell'umanità.  
 
Avanzavi nel silenzio  
fra le lacrime e speravi  
che il seme sparso davanti a Te  
cadesse sulla buona terra.  
Ora il cuore tuo è in festa  
perché il grano biondeggia ormai,  
è maturato sotto il sole,  
puoi riporlo nei granai.  
Rit. 

10. 
POPOLI TUTTI 
Mio Dio, Signore, 
nulla è pari a te. 
Ora e per sempre voglio lodare 
il tuo grande amore per noi. 
 
Mia roccia tu sei,  
pace e conforto mi dai. 
Con tutto il cuore e le mie forze 
sempre io ti adorerò. 
 
Popoli tutti acclamate al Signore,  
gloria e potenza cantiamo al Re,  
mari e monti si prostrino a Te, 
al tuo nome, o Signore.   
 
Canto di gioia per quello che fai,  
per sempre Signore con Te resterò,  
non c’è promessa non c’è fedeltà  
che in Te.  

12. 
SALGA DA QUESTO ALTARE 
Signore di spighe indori 
i nostri terreni ubertosi, 
mentre le vigne decori 
di grappoli gustosi. 
 
Rit. Salga da questo altare 
l'offerta a Te gradita: 
dona il pane di vita 
e il sangue salutare! 
 
Nel nome di Cristo uniti, 
il calice il pane t'offriamo: 
peri tuoi doni elargiti 
Te Padre ringraziamo. 
Rit 
 
Noi siamo il divin frumento 
e i tralci dell'unica vite: 
dal tuo celeste alimento 
son l'anime nutrite. 
Rit. 

9. 
VERGINE DEL SILENZIO 
Rit. Vergine del silenzio, 
che ascolti la parola e la conservi, 
donna del futuro, aprici il cammino. 
Silenzio di chi vigila, 
silenzio di chi attende, 
silenzio di chi scopre una presenza. 
Rit 
 
Silenzio di chi dialoga, 
silenzio di chi accoglie, 
silenzio di chi vive in comunione. 
Rit 
 
Silenzio di chi prega, 
silenzio di chi è in pace, 
silenzio di chi è “uno” nel suo spirito. 

11. 
QUANDO BUSSERO’ 
Quando busserò alla Tua Porta, 
avrò fatto tanta strada, 
avrò piedi stanchi e nudi, 
avrò mani bianche e pure… 
Avrò fatto tanta strada, 
avrò piedi stanchi e nudi 
avrò mani bianche e pure, 
o mio Signore! 

Quando busserò alla Tua Porta, 
avrò frutti da portare, 
avrò ceste di dolore, 
avrò grappoli d'amore… 
Avrò frutti da portare, 
avrò ceste di dolore, 
avrò grappoli d'amore, 
o mio Signore! 

Quando busserò alla Tua Porta, 
avrò amato tanta gente 
avrò amici da ritrovare 
e nemici per cui pregare… 
Avrò amato tanta gente, 
avrò amici da ritrovare 
e nemici per cui pregare, 
o mio Signore! 


